Atelier de Djembé ,Rythme de Vie

a Fribourg

avec Veetkam Strickler & Kiya Ducoudré

Samedi 5 avril 2014

de 11h a 18h
o

v _) »
essens le rythme en tod!

Atelier de Djembé - Samedi 5 Avril 2014
Salle de la fanfare, College St-Michel, Fribourg
De 11h a 18h.

wLe rythme cardiaque est la premiére chose que nous entendons.
Ce n’est donc pas étonnant que le rythme nous soit familier et nous mette
en lien avec d'autres."

Vivez la fascination du jeu avec les djembés et les tambours!

Nous expérimenterons le rythme en jouant, en chantant, en utilisant nos mains et
nos pieds. Le rythme nous relie avec nous-mémes, avec les autres et avec la vie
elle-méme !

Il est possible de participer a cet atelier en n'ayant jamais joué au djembé, mais les

personnes ayant un niveau avancé pourront aussi bien profiter de I'enseignement
extraordinaire de Veetkam et Kiya. Les instruments sont mis a disposition sur place.

Lieu: ,Salle de la Fanfare® (Batiment n°® 5) Collége St-Michel, 1700 Fribourg
Participation: 110 fr (100 fr pour ceux qui s'inscrivent avant le 28 février)
Enseignants: Veetkam W. Strickler (Zurich), Kiya F. Ducoudré (Biarritz)

Inscription: Andrea Siegen, Chemin des Kybourg 33, 1700 Fribourg
079 814 77 14, mailto:siegen@energie-coaching.ch

Le nombre de place est limité, pensez a vous inscrire assez tot !

http://lwww.rhythm-of-life.ch/fr/



